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关于开展南京大学 2018 年学生暑期 

社会实践活动暨校级团队评选的通知 

各院系、各单位: 

为深入学习宣传贯彻党的十九大精神和习近平新时代

中国特色社会主义思想，引领广大青年学子树立和践行社

会主义核心价值观，坚持向实践学习、向人民群众学习，

将理论学习、创新思维与社会实践相统一，发挥实践育人

在学校培养未来各行各业领军人才和拔尖创新人才工作中

的积极作用，引导广大青年深入基层、学以致用，经研究

决定，正式启动南京大学 2018 年学生暑期社会实践活动，

现将相关事宜通知如下： 

一、活动主题 

改革开放 40 年，勇担使命创未来 

二、总体思路 

感悟时代召唤，紧扣中心主题，从经济发展、城乡变

化、交通基建、科教文卫、资源环境等领域入手，按照

“选题精准化、成果实体化、传播立体化、项目常态化”

的原则，通过组建团队和规划设计，以学术调研、考察体

悟、志愿服务、专业实习等多种形式开展社会实践，以增



进青年学子对家乡、对社会、对改革开放 40 年硕果的深入

了解，提升价值判断力和杜会责任感，充分发挥高校先进

思想和文化的影响力，培养和提高青年学子理论联系实

际、观察问题、分析问题和解决问题的能力。 

以“立德树人”作为中心环节和根本任务，引领青年

学生培育和践行社会主义核心价值观、积极投身“四个全

面”战略布局，紧扣时代主题、关注国际形势，聚焦国民

经济和社会发展的热点议题，坚持社会实践与社会观察、

志愿服务、专业学习、就业创业的有机结合，根据“按需

设项、据项组团、双向受益”的原则，通过组建不同类

型、不同层次的团队，组织学生深入农村乡镇、城市社

区、企事业单位，广泛开展社会实践活动，提升青年学子

的价值判断力和社会责任感，探索总结实践育人新机制，

发挥高校先进思想、文化、资源的示范意义和引领作用。 

三、活动内容 

主要围绕以下九个主题开展社会实践： 

1. 理想信念：以马克思诞辰 200 周年、《共产党宣

言》发表 170 周年、新四军成立 80 周年为契机，围绕习近

平新时代中国特色社会主义思想，积极培育和践行社会主

义核心价值观，开展形式多样的走访调研、政策宣讲等活

动，为实现中华民族伟大复兴的中国梦添砖加瓦。 

2. 爱校荣校：寻访南大知名大师学者、杰出校友，追

溯南大记忆，探求校史细节，利用文字、影像等多种载

体，探寻、记录并传播南大“记忆”，传承百年南大积淀



的精神与理想信念；走访国内外各类高校，考察调研各高

校的管理机制、学习生活、校园文化、新媒体应用与发展

等，感受高校的文化底蕴与现代化建设；或结合我校学生

关心的热点问题展开调查与思考，为学校“双一流”建设

建言献策。 

3. 社会民生：以改革开放 40 周年、党的十九大胜利召

开、汶川地震 10 周年、北京奥运会举办 10 周年等为契机，

在“十三五”规划《建议》提出的“创新、协调、绿色、

开放、共享”发展理念指导下，深入城镇、乡村及各类企

业事业单位，聚焦社会民生，调查了解各领域的变迁和发

展，把握并理解国家深化改革的政策举措，以解决实际问

题为导向，既可以关注城乡建设、建言公共服务，就教

育、就业、收入、住房、扶贫、养老、医疗、食品安全等

问题展开调研，并提出可行性建议。调查了解社会变迁和

发展，关注民众生活状况，就精准扶贫、教育公平、就业

状况、收入差异、住房保障、医疗养老、食品安全、经济

发展等问题展开调研，并提出可行性建议和方案。 

4. 文化传承：调研中华民族传统文化在全球化、信息

化冲击下面临的挑战，为传统文化的传承与发展建言献

策；利用暑期返乡的契机，挖掘家乡的深厚文化底蕴和文

化遗产，做家乡文化的保护者和传播者。 

5. 学术科研：以我校“一流学科建设”为契机，立足

所学专业，在实践的基础上开展学术研究与创新；利用我

校学科专业门类齐全的优势，鼓励组织学科结构、学历层



次合理的综合性实践团队，引导文理工医学生相互学习，

共同研究探讨解决现实问题，对接社会实际需求。 

6. 创新创业：配合国家级“双创”示范基地建设，抓

住“大众创业、万众创新”的历史机遇，围绕“科技育

人、创新驱动”的主线，以市场投资和社会效益为导向，

结合“挑战杯”、“创青春”等学术科创赛事，开展多形

式、多种类的科技创新实验、创业现状调查、创业实践等

活动。 

7. 志愿服务：关爱空巢老人、残障人士、低保人群等

弱势群体，参与社区文化营造；开展常识宣传普及、爱心

医疗、文体活动、法律援助、教育关爱、学业辅导等志愿

服务，鼓励有余力的团队在深化社会服务的基础上，开展

与服务主题相关的调查研究，为创建小康社会贡献大学生

的力量。 

8. 环保节能：围绕雾霾治理、环境污染、生态保护、

垃圾处理、气候异常、资源开发、废品回收、节能减排、

自然灾害预防等，开展科普知识宣讲、社会调查研究、环

保公益实践等活动。 

9. 特别专项：围绕国家战略部署，服务学校中心工

作，鼓励学生关注国情、关注热点、关注民生，走进生

活、走进一线、走进基层，构筑青年理解中国与世界的广

阔平台，引导学子通过积极参与客观实践构建好自己的主

观世界。 

（1）“复兴之路——纪念改革开放 40 年”专项实践。



2018 年，是中国实行改革开放政策 40 周年。在这 40 年披

荆斩棘、砥砺前行的改革浪潮中，国家沿着中国特色社会

主义道路，在经济、军事、政治、文化、社会等多方面多

领域探索推进，打开了全面开放的新局面，取得了举世瞩

目的成就。新的时代，改革开放不可移、不可变仍是时代

主旋律，为号召青年学子深入了解国家改革开放的历史进

程，亲身体悟和学习中国人民逢山开路、遇水架桥的闯劲

和滴水穿石的韧劲，特开展“改革开放 40 年”重大专项实

践。 

（2）“校地融合——服务区域发展”专项实践。2018

年，南京市启动了“两落地、一融合”工程，开展校企融

通创新工作。我校与南京市签订多项校地融合对接项目，

加快探索一条具有南大特色、人才和技术双要素转移的创

新之路，为南京的创新发展打造“南大模式”。为充分发

挥南大学子的创新和实践精神，把南大的人才优势、科研

优势、创新优势转化为双方的发展优势，特开展“服务区

域发展”重大专项实践。 

（3）“我为‘双一流建设’建言献策”专项实践。南

京大学作为习近平总书记寄予厚望的“第一个南大”，和

“双一流”建设高校，肩负着时代赋予的光荣使命，面临

着难得的发展机遇。一流大学的学生，不仅是知识的学习

者、接受者，更应是学校和学科建设的生力军和贡献者。

南大学子，应以宽厚的知识储备、敏锐的思辨能力，主动

在实践中探索，以批判性思维和解决问题的能力积极为我



校贡献力量。 

（4）“挑战杯”竞赛潜力作品培育孵化专项。“挑战

杯”大学生课外学术科技作品竞赛是由团中央、中国科

协、教育部等部委主办的一项具有导向性、示范性和群众

性的学术科创竞赛活动，在推动广大高校学生参与学术科

技实践、发现和培养创新型人才、深化高校素质教育等方

面发挥了积极作用。近年来，我校在“挑战杯”竞赛中屡

创佳绩，为进一步引导南大学子努力培养科技创新精神和

学术研究能力，积极关注并踊跃投身国家发展战略的宏伟

事业，为“两个一百年”奋斗目标贡献青春动能，同时面

向 2019 年第十六届“挑战杯”竞赛选育优秀作品，特开展

本专项实践活动。 

（5）双柏“扶贫攻坚”专项实践。响应国家“精准扶

贫”政策号召与双柏县“脱贫摘帽”现实需求，结合我校

学生的专业知识与专业技能，分别就大数据管理技术、定

点自然村脱贫攻坚、基层党建规范化、理论讲习所等主

题，组织派遣实践团队赴云南省双柏县开展专项实践活

动。 

（6）“学生社团”专项实践。大学生社团既是高校第

一课堂的延伸，也拓展了第二课堂的广度和深度。我校社

团类型丰富，许多社团在长期的发展中都形成了自身独特

的社团文化。社团生活是学生们拓展知识，培养实践能力

的重要平台。鼓励学生以社团为单位，结合社团功能和主

题开展学生专项实践活动。 



四、团队申报 

1.团队分类：按照点面结合、示范引领的原则，本次

暑期社会实践团队分为校级重点团队、校级一般团队、院

（系）级立项团队三类。原则上每个团队必须配备至少一

名指导教师。校级重点团队的实践时间应在七天以上（含

七天），其中支教、志愿服务等实践活动时间在十天以上

（含十天）；校级一般团队和院（系）级团队实践时间在

三天以上（含三天），其中支教、志愿服务等实践活动时

间在五天以上（含五天）。鼓励跨专业跨年级的学生共同

参加实践活动，鼓励以“挑战杯”竞赛要求为指向组织开

展实践项目。 

2.团队立项：通过项目申请、院系（大类）推荐、现

场答辩等环节，计划立项校级重点团队 50 支、校级一般团

队 200 支。请各院系单位于 6 月 13 日之前将校级团队推荐

汇总表（附件 1）以“院系（大类）名称+实践团队立项申

请”为邮件主题发送至邮箱 njusjb@163.com。另请各院系

自行审核院（系）级立项团队，数量不限。校团委将对校

级重点团队资助启动经费 3000 元，对校级一般团队资助启

动经费 1000 元，根据实践情况和成果校验确定最终奖励经

费。校级重点团队、校级一般团队、院（系）级立项团队

均可参加国家级、省级和校级社会实践评优。 

五、工作要求 

1.完善运作机制，加强活动指导。各院系和单位要重

视调查研究，建立完善社会实践需求调研制度，一方面调



研基层需求，另一方面调研学生实践需求，通过各种渠道

为学生拓展实践资源，组织青年学生喜为、能为、善为的

实践活动；要在活动组织实施中完善过程管理和规范机

制，开展相应的评审和培训工作，选派相关专业高水平教

师和组织高年级有经验的学生参加评审、辅导和带队工

作；要进一步加强社会实践基地建设，建立与基地间的稳

定的长期服务与合作关系，并在社会实践基地的基础上，

培育学生创新创业基地；要强化实践团队的过程管理、质

量管理、安全管理，加强安全教育和保障，做好自然灾害

和突发事件的应对预案，要为参与实践的同学购买人身保

险，保障学生人身和财产安全。 

2.注重媒体宣传，提升传播效果。各院系要充分利用

微博、微信等新媒体和大众传媒、校园媒体等，做好社会

实践的宣传报道和信息报送工作，及时汇总、编辑、整理

社会实践活动中的青春故事和重要成果，通过文字、图

片、视频、动画等方式，交流社会实践中的所见所闻、所

思所为。注重实践成果的总结、梳理和分析，将成果向国

家级、省级和校级重要新闻媒体平台投稿。 

3.及时总结提高，报送成果资料。请各院系、各单位

根据各实践团队开展实践的情况，及时汇总整理，将社会

实践成果材料（如报告、论文、图片、视频等）和成果统

计表（附件 2）等于 9 月 5 日之前以“院系（大类）名称+

实践总结”为邮件主题发送至邮箱 njusjb@163.com。总结

报告应包括领导重视、组织动员、团队组建、实施推进、



学生参与、建立基地、社会影响及特色做法等方面的情

况。今年我校将继续根据各院系、单位总结报告内容及实

际开展情况进行评选评优和表彰，表彰社会实践活动先进

单位、优秀团队、优秀学生、优秀指导教师、优秀社会实

践基地和优秀调研报告，具体办法将另行通知。 

 

联系人：龙心悦（89680322） 

社会实践咨询 QQ 群：438766423 

官方微博：“南京大学团委”http://weibo.com/njutw 

官方网页：http://tuanwei.nju.edu.cn/sjyr/shsj 

官方微信公众号：“南大团委” nandatuanwei 

“南青实践” NJUpractice 

“南大青年” nandaqingnian 

 

附件 1：2018 年南京大学暑期社会实践活动校级团队推荐汇

总表 

附件 2：2018 年南京大学暑期社会实践活动成果统计表 

 

共青团南京大学委员会                         

2018 年 6 月 4 日 

 

 

 

 

http://tuanwei.nju.edu.cn/sjyr/shsj

