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本期导读 

 专题报道：南京大学团委赴贵州调研支教团工作 

 综合信息：南青·西行，用奋斗书写美丽青春！ 

 工作简讯：开设公开课程、交流教学技能；助力团学发展、繁荣校园文化 

 志愿者风采：踏实教学·倾力助学——第十六届研究生支教团 侯乐尧 

 南京大学 2014 年度支西、支教工作大事记 

 专项报道 

 南京大学团委赴贵州调研支教团工作 

12 月 17 至 18 日，南京大学团

委书记葛俊杰率副书记蔡颖蔚、实践

部部长朱晓雪、书记助理施文杰一行

四人赴贵州调研南京大学研究生支

教团工作，并看望南京大学第十六届

研究生支教团贵州平坝分队志愿者。 

 12 月 17 日下午，调研团一行首先来到贵阳，与贵州志愿者行

动指导中心邓守城主任等就支教团工作进行交流。邓守城详细地介绍

了贵州志愿者工作的体系架构与当前开展的情况，对南京大学研究生

支教团在贵州的工作表示欢迎与感谢，指出贵州平坝分队是在黔志愿

服务团队工作突出的优秀典型。葛俊杰对贵州团省委向支教团给予的

关心和指导表示感谢，希望今后校地双方共同努力，推动南大在贵州
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支教团的工作得到更广泛的宣传与展示。双方就进一步推动支教团和

志愿者工作充分交换了意见。 

12 月 18 日，在贵州团省委、安顺团市

委与平坝县委相关负责同志陪同下，调研

团先后在支教团服务的平坝二中、红湖学

校进行调研，向学校领导、教师了解支教队

员工作，实地考察了志愿者工作和生活情

况。下午，葛俊杰一行参观了正在申请省级

示范高中的平坝一中，旁听支教团成员蒲

婧翔同学开设的高一年级英语公开课。公

开课为全英文授课，蒲婧翔良好的英文功

底、熟练的课堂技巧、活跃的课堂氛围得到当地师生及现场听课领导

的一致好评。听课结束后，调研团对我校支教团在平坝一中发起的中

学生社团和志愿者工作进行了考察，与当地学生互动交流。 

葛俊杰在座谈会上作了讲话，他介绍了南京大学的基本情况和与

贵州当地的历史渊源，指出贵州平坝分队不辱使命，取得了突出的成

绩。他要求支教队员们“学高为师、身正为范”，在教学能力与道德

品质上都以教师的标准严格要求自己；要

求支教队员珍惜时光，“用一年的时间做

一生难忘的事情”，通过第一课堂教学与

第二课堂活动促进西部学生全面发展，并

把先进的理念、优秀的社团工作经验进一

步推广开来，提高实践能力与创新精神。

同时，结合今年暑期“‘共架彩虹桥同筑

中国梦’—南大支教团·西部学生访学夏令营”与“南京大学—香

’
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座谈会由平坝团县委书记刘睿主持。会上，校团委副书记蔡颖蔚

宣读了《关于表彰南京大学第十六届研究生支教团贵州平坝服务地团

队及李岚峰同学的决定》，南大团委向平坝当地捐赠了计算机、图书

等物资，支教队员、相关单位的负责人还就研究生支教团工作和校地

双方进一步的合作进行了交流。 

 综合信息 

南青·西行，用奋斗书写美丽青春！ 

2014 年 8 月起，南京大学向云南楚雄州双柏县，红河哈尼族彝

族自治州建水县、泸西县，贵州省安顺市平坝县，宁夏回族自治区固

原市隆德县派遣了 24 位研究生支教团志愿者；向西藏自治区、新疆

维吾尔自治区、海南省等派遣 11 位西部计划志愿者。半年来，“西

行”的“南青”志愿者们在岗位上秉承南大志愿者精神，兢兢业业、

无私奉献，为西部的教育、经济、社会发展贡献青春的智慧与汗水，

获得了当地的充分肯定，体现了南大学子“嚼得菜根”的坚韧品性与

“诚朴雄伟”的家国情怀。 

以南京大学研究生支教团为例，第十六届支教团半年来共开展课

程语文、数学、英语、物理、生物、历史、政治、地理、信息技术、

校本课程等近万课时，高质量完成了服务学校布置的教学任务，缓解

了部分西部初、高中师资力量紧缺的现状；同时，围绕学校育人目标、

结合专业特点和自身实践经验经历，助力当地团学工作、促进中学学

生社团发展，开展丰富多彩、层次多元的校园文化活动近百场，细分

群体、精细化帮助不同学生全面成长成才；支教团通过各类媒体与渠

道宣传支教工作，受到人民网、新华网、中国青年网等十余家全国与

地方性媒体关注、报道、转载一百余次，形成了良好的舆论氛围；此

外，支教团积极向争取资源：筹募资金 203942 元，物资折合人民币

18000 余元，帮助西部家庭困难但品学兼优的学生完成学业。 

一年的时光是极为短暂的，就如双柏分队在学习平坝分队工作时

总结的那样，“支教虽只经过不到一半，但我们总感觉时不我待、不
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容懈怠，我们要把一秒钟当作三秒钟来用、用倒计时计算时间，抓紧

工作、不辱使命”。志愿者们早已把支教支西、奉献西部发展当作一

项光荣的使命，因为他们深知这份工作不仅代表个人，更代表这南京

大学与南大志愿者的优良传统，正在海南省东方市支西志愿服务的骆

晓伟说：“在这里工作过程中，始终能感受到母校的关爱与师长的鼓

励，我们一定会牢记校训、踏实工作，让南大精神播撒四方”；他们

也深刻地感受到，在西部服务的时光，是再生动不过的国情、民情教

育，是再准确不过的青年责任与实践能力教育，支教志愿者李岚峰说：

“‘教学相长’，我们既要做好一名合格的西部教师，更要在西部的

大学校里，理解真实国情、养成责任担当、成就未来正确人生方向。” 

“现在，青春是用来奋斗的，将来，青春是用来回忆的”，习总

书记在五四主题团日活动座谈会上曾经这样解读青春。我们坚信，南

京大学的西部志愿者们，必将在西部广袤的舞台上，用诚朴的态度、

勤勉的工作、扎实的业绩为自己的青春增添光彩，为实现中华民族复

兴的“中国梦”贡献青春力量！ 

 工作简讯 

 开设公开课程、交流教学技能 

近日，南京大学研究生支教团云南泸西分队在服务学校分别开展

了生物、历史公开课程，泸西二中、九中相关领导以及教师参与观摩

并组织评课。樊朝煜在泸西二中举行生物示范公开课，李心、夏诗妤

先后在泸西九中讲授历史公开课《秦汉的文化艺术》与《三国鼎立》，

三位志愿者教师通过对知识结构的梳理、由点及面的讲解、形象生动

地阐述、多媒体教学的熟练运用，充分调动了课堂气氛，提高了学生

的学习兴趣和学习效率，得到听、评课教师的一致好评，对支教队员

贴近学生、内容详实的电子课件与导学案制作给予了较高评价。特别

是樊朝煜所开公开课，是将电子课件与书本结合教学的示范案例，对

当地进一步推广电子课件、多媒体教学有积极作用。 
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南大支教团泸西分队现有支教队员 4 人，是第一年进驻服务泸西

当地。分队成员认真完成各项教学任务，在期中考试及其他阶段性考

试中均取得优异成绩，获得所在学校的充分肯定。此外，他们充分利

用自身专业，助力学校工作：樊朝煜结合专业

特长，负责对泸西二中老师进行电子白板的

培训教学工作；卢冠华主动参与学校的值班

工作与保卫工作，保障学生安全；来自社会学

院心理学专业的夏诗妤，兼任学校教导处心

理咨询老师，定期对学生进行心理辅导与培

训；来自法学院的李心在学校教导处任职。在

得到当地主管部门、学校领导、师生的赞誉同

时，云南泸西分队也充分展示南京大学研究

生支教团的良好风貌和实干精神。 

 助力团学发展、繁荣校园文化 

近日，南大研究生支教团云南建水分队李昱呈与杨中石，作为指

导教师参与学校广播站全体成员例会，对学生广播员开展了培训。 

作为校广播站指导老师之一，李昱呈首先对学生广播员开学以来

的工作给予了鼓励与赞扬，特别肯定了由副站长王梦妍同学启动的

“鉴史思今”板块的创意与实践，对广播

站选取的新闻内容、音乐提出了建议，就

部分同学们关心的问题进行了解答。在就

即将召开的艺术体育节晚会主持进行筹备

过程中，杨中石就晚会主持与播音主持的

异同，从情感、语速、应变、主持词四个

方面具体指导，组织同学根据主持初稿现

场实战模拟，根据他们现场的表现进行点

评，并鼓励同学们认真准备、不骄不馁、

不断积累经验、锻炼自己。 
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据悉，建水二中艺体节将在 2014 年年末举行，为期三天，包括

学生运动会、教职工运动会、各班艺术展演和艺体节晚会四个部分。

建水分队赴二中的三位队员一直以来支持和帮助二中团委、学生会发

展，此次将全程参与艺体节的筹划、组织和评分活动。 

 志愿者风采 

 踏实教学 倾力助学：侯乐尧 

侯乐尧是南京大学第十六届研究生支教团成员、宁夏隆德分队队

长，现服务于宁夏回族自治区固原市隆德县第二中学，任教两个班的

历史课和六个班的信息技术课，同时担任初一“南大班”副班主任。

自进入隆德二中任教以来，侯乐尧积极参与“高效课堂”改革，在教

学中努力将课堂还给学生，培养学生的自主学习能力。其任教历史课

的两个班级在历次考评中成绩优良，尤以“南大班”成绩最为突出，

历次考评成绩稳居年级第一。侯乐尧还担任该班副班主任，参与班级

日常管理和班级文化建设。其指导的该班小品节目也在最近的元旦文

艺联欢会上拔得头筹。 

在做好教学工作的同时，侯乐

尧根据往届支教团经验积极开展助

学工作，并对原有的工作模式进行

完善，特别是在“一对一”资助方面，

着重加强整套程序的公开透明，严格审核家庭经济困难学生信息，让

资助人更加了解学生的真实情况。在为贫困生联系资助之前，侯乐尧

还利用节假日时间开展贫困生家访工作，陆续走访了 6 个乡镇、16 个

行政村，大约 40 个经济困难家庭。截止目前，侯乐尧为困难学生联

系资助约 78000 元，受助学生达 118 人，涵盖初一至初三年级以及从

隆德二中升学到外地的困难学生。在资助款发放过程中，侯乐尧认真

对账、严格办理发款手续，并将扫描版发款单据及时反馈给资助人，

让爱心人士的每一分钱“一对一”地落实到指定的学生手中。同时，

侯乐尧还通过包裹、信件、QQ 视频等方式努力加强资助人与学生的联

系，让学生在身心发展上得到更多的关怀。此外，侯乐尧在二中德育



7 

 

处协助下，加强对受助学生的监督和教育，鼓励让他们学会感恩，并

坚定立志成才的自信和决心。 

 其他简讯 

 在 2014 年度各级各类评奖评优中，南京大学支西、支教志愿者集

体与个人取得丰硕成果： 

 2014 年 7 月，第十五届研究生支教团宁夏分队获赴宁夏自治

区研究生支教团先进集体；宁夏分队武子浩获自治区优秀志

愿者、高原获固原市优秀志愿者；贵州分队姜啸峰获贵州省

优秀志愿者；云南红河分队李婧梅、朱翔宇、何百川、邹颖、

赵轶黎获云南省红河州优秀志愿者称号；  

 2014 年 12 月，南京大学西部计划项目办获评“2013－2014

年度西部计划绩效考核优秀等次项目办”称号； 

 2014 年 12 月，在江苏省大中专学生志愿者暑期文化科技卫

生“三下乡”社会实践活动评比中，“共架彩虹桥 同筑中国

梦”——南大支教团·西部学生访学夏令营荣获省级“十佳

团队”，李婧梅获省级暑期社会实践“先进个人”称号。邹

颖、赵轶黎获南京大学暑期社会实践“优秀学生”称号； 

 2014 年 12 月，第十五届研究生支教团滕铠嘉、玛依拉古丽·巴

合提别克、赵轶黎获“南京大学优秀志愿者标兵”称号； 

 2014 年 12 月，第十六届研究生支教团贵州平坝分队获南京

大学团内表彰，李岚峰获“南京大学第十六届研究生支教团

先进个人”称号；易鸣老师指导学生参加楚雄州读书竞赛，

获优秀辅导教师奖；隆德分队获评隆德二中 “感动校园集体”

称号。 

 截至 2014 年 12 月，南京大学第十五届、十六届研究生支教团已

完成逾 20780 课时，并在历次考试中均保持同层次班级前列。 

 截至 2014 年 12 月，南京大学各类支西、支教服务团队共为西部

学生筹募经费、物资（折合人民币）逾 666752 余元。其中，第十
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五届支教团筹募经费、物资（折合人民币）444810 元、15250 册

图书、2.3 吨衣物、2 台天文望远镜等；



9 

 

平坝第一高级中学 为全校教师上示范课 

泸西 
参与泸西二中校广播员的选拔工作 

协助开展“迈好中学第一步，养成良好行为习惯”演讲比赛 

十 

一 

月 

建水 

发放期中考试的南京大学“诚朴”建水二中奖助学金 

带班获得建民中学广播操比赛第二名 

参与建水二中建水小调音乐教材的编写 

指导学生参加建民中学经典诵读比赛，获得二等奖 

双柏 
双柏一中周末电影课正式开课 

举办双柏一中第四届合唱大赛 

平坝 

组织道德主题文艺展演 

参观军工企业培育爱国情怀 

慰问老人践行志愿精神 

隆德 

隆德分队落实第一批“一对一”资助，本批次共发放 26000 余元 

隆德分队发放第一批新苗奖学金和暖冬衣物 

隆德二中初一南大班正式挂牌 

泸西 协助学校政教处开展面向全校师生的安全教育、法制知识讲座 

十 

二 

月 

建水 

培训建水二中广播站成员并选拔艺体节主持人 

指导学生参加建明中学诵国学经典朗诵比赛获三等奖 

与校新鸿基社和学生科协合作从南大同学手里募集的 350 公斤书 

双柏 

勿忘国殇，吾辈自强——纪念首个南京大屠杀遇难者国家公祭日 

辅导学生在楚雄州读书竞赛中获奖，易鸣获优秀辅导教师奖 

筹建双柏一中青年志愿者协会 

双柏分队协助派发国家助学金，落实特困生结对帮扶计划 

平坝 

参与组织平坝县纪念 12.9 运动青少年传统文化大展台及平坝第一高

级中学篆刻社暖冬爱心义卖 

组织纪念 12.9 运动朗诵比赛暨图书捐赠仪式 

捐赠文具图书 

参加南京大学团委贵州平坝调研、贵州团省委基层调研 

组织服务地学校首届“坝上雅韵”文化节 

组织“美丽校园”系列志愿服务活动 

组织“信连心”书信漂流活动 

泸西 参与组织泸西二中元旦晚会的彩排工作及表演工作 

 

报：团中央西部计划项目办、各相关团省委项目办，南京大学团委 

送：各相关团县委、县教育局，各服务学校、单位 

发：南京大学第十六、十七届研究生支教团、十二届“西部计划”

志愿服务团 


